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DATOS DE
LA ENTIDAD



¿Quiénes somos?
Mujeres libres es una asociación juvenil que tiene como objetivo trabajar por la equidad y la
igualdad de derechos entre la juventud estudiantil de Aragón, a través del desarrollo de
valores feministas y la apertura al crecimiento de nuevas masculinidades. 

Entre nuestras actividades destacamos la realización de seminarios de formación dirigidos a
estudiantes de enseñanza media, campañas de difusión contra los micromachismos y la
violencia machista, exposiciones en centros de enseñanza para la visibilidad de mujeres
protagonistas, jornadas y colonias de verano con un toque morado.
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DATOS DE LA ENTIDAD

TIPO DE ENTIDAD

Juvenil

ÁMBITO TERRITORIAL EN EL QUE DESARROLLA SUS ACTIVIDADES
PRINCIPALMENTE
Aragón

AÑO DE CREACIÓN DE LA ENTIDAD

1997

FINALIDAD ESTATUARIA

1. Sensibilizar a la juventud de la necesidad de superar los valores sexistas inmersos en la
sociedad. 
2. Luchar por la igualdad de oportunidades de la mujer, tanto en el plano social, laboral o
jurídico, sensibilizando y educando en el no sexismo y la coeducación. 
3. Luchar por la reducción de las desigualdades de las mujeres en el ámbito rural y promover
su participación en la vida social, cultural y económica. 
4. Favorecer el desarrollo integral de colectivos más desfavorecidos y desprotegidos.

ENTIDAD
Asociación Mujeres Libres Manuela Blasco

CIF

G-50742782
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ÓRGANO DE GESTIÓN

Junta Directiva



TRANSPARENCIA
Y DATOS DE
CONTACTO



Desde la Asociación Mujeres Libres Manuela Blasco
mantenemos un compromiso firme con la igualdad, la
transparencia y la cooperación.

Invitamos a todas las personas, entidades y administraciones
interesadas en nuestras actividades a ponerse en contacto con
nosotras a través de nuestros canales oficiales. Juntas y juntos
seguimos trabajando por los derechos de las mujeres, la
justicia social y la participación ciudadana.

Contáctanos

Teléfono

Presupuestos en el último ejercicio

Plan para la Igualdad de mujeres y hombres y Plan de Voluntariado

976 21 90 45

Ver PGC en página web: https://mujereslibresmanuelablasco.org/

Ver en página web: https://mujereslibresmanuelablasco.org/

Correo electrónico
asociacion.mujereslibres@gmail.com

Página web

Mujeres Libres

@mujeres.libres.3956

@mujereslibreszgz

mujereslibresmanuelablasco.org

Información de contacto

Transparencia

Otros medios

Sede social
Travesía de Funes Nº 8 1º. 50014 Zaragoza.

Memoria de la entidad y cuentas anuales
Enlace para consulta: https://mujereslibresmanuelablasco.org/

07

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCpPM08vyckyYLRSMahIMbU0NEkzSU60NDEwMDe2MqhIMzRNTk5LSks2TjQytLAw8RJLLEnNS81XyEnMTM5XKC5JzEsqys_PBgBvJRgA&q=ateneo+laico+stanbrook&oq=ateneo&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqFQgDEC4YJxivARjHARiABBiKBRiOBTIGCAAQRRg8MgYIARBFGDwyDwgCEEUYORiDARixAxiABDIVCAMQLhgnGK8BGMcBGIAEGIoFGI4FMg0IBBAuGK8BGMcBGIAEMgYIBRBFGD0yBggGEEUYPDIGCAcQRRg80gEIMjQxNGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8


IMPACTO
SOCIAL



Nuestra entidad ha realizado en el año memorizado 318 actividades, en la que han
participado 1.959 personas usuarias nominales, 1.286 mujeres y 673 hombres.
Además se alcanzaron 68.037 personas usuarias no nominales. Entre nominales y no
nominales son un total de 69.996 personas a las que llegó la entidad.

IMPACTO SOCIAL DE MUJERES LIBRES
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Total personas usuarias
69.996

Total usuarias nominales (U.N)
1.959

U.N Mujeres
1.286

U.N Hombres
673

Total usuarias no nominales
68.037

TOTAL, PERSONAS USUARIAS 



PROYECTOS
REALIZADOS



Nuestros proyectos

11

Formación mediadoras en relación con las políticas
de igualdad y la prevención de la violencia contra
las mujeres

Programa de empoderamiento de las mujeres
jóvenes

Programa de Prevención, Protección y
Sensibilización sobre la violencia de género.

El proyecto “Formación de Mediadoras en Igualdad y Prevención de la
Violencia contra las Mujeres” buscó sensibilizar y formar a jóvenes en
valores de igualdad y rechazo a la violencia de género. Mediante
talleres y campañas, promovió la participación juvenil y dio
continuidad al trabajo de la Asociación Mujeres Libres en Aragón para
fomentar una sociedad más justa e igualitaria.

El programa promovió el empoderamiento de las mujeres jóvenes,
brindándoles herramientas para decidir sobre sí mismas y fomentar
relaciones igualitarias. Se realizaron campañas, talleres y acciones
en centros educativos y comunitarios, implicando a jóvenes y líderes
sociales. Además, fortaleció la formación y sensibilización en
igualdad y violencia de género, con la colaboración de entidades
públicas y asociaciones locales.

El proyecto promovió la formación de jóvenes y profesionales para
prevenir la violencia de género en Zaragoza. Mediante exposiciones,
talleres y un curso de monitor/a en igualdad, se fomentó la reflexión,
la detección y la prevención de estas situaciones. Además, se
realizaron acciones de sensibilización para impulsar la igualdad y
erradicar la violencia contra las mujeres.
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Nuestros proyectos
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Libres, Iguales, Sin miedo

Proyecto Poesía Medio Rural

Formación para la prevención y sensibilización
sobre la violencia de género
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El proyecto “LIBRES, IGUALES, SIN MIEDO” promovió la prevención
de la violencia contra las mujeres mediante la formación y
sensibilización juvenil. A través de talleres, jornadas y campañas en
varias comunidades, fomentó la igualdad y el rechazo al machismo.
Además, impulsó el liderazgo juvenil y el compromiso social,
generando un impacto duradero en la construcción de una sociedad
más justa e igualitaria.

El proyecto “Poesía en el medio rural” rindió homenaje a mujeres
poetas latinoamericanas, españolas, aragonesas y del siglo XX,
destacando su contribución a la literatura y la igualdad. A través de
recitales en distintos municipios aragoneses, se acercó la poesía y el
compromiso social de estas autoras a la población rural, promoviendo
la cultura y la perspectiva de género.

El proyecto “Formación para la prevención y sensibilización sobre la
violencia de género” busca capacitar a jóvenes y profesionales en
igualdad y detección de la violencia machista. Impulsado por la
Asociación Mujeres Libres de Aragón, combina talleres, cursos y
exposiciones para fomentar valores igualitarios y la participación
juvenil, especialmente en zonas rurales. Su meta es formar agentes
activos en la lucha contra la violencia de género.

Formación y difusión en igualdad para estudiantes04
El proyecto “Formación y difusión en igualdad para estudiantes”
promovió la sensibilización y educación en valores de igualdad entre
mujeres y hombres en el ámbito educativo. A través de talleres,
charlas y campañas informativas, se fomentó la reflexión sobre la
violencia de género, los estereotipos y las relaciones igualitarias. La
iniciativa buscó crear conciencia entre el alumnado y dotarlo de
herramientas para construir una convivencia basada en el respeto y la
equidad.
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 7.191 

FORMACIÓN MEDIADORAS EN RELACIÓN CON
LAS POLÍTICAS DE IGUALDAD Y PREVENCIÓN

DE LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES
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Coste total: 5.852,02 €

Durante 2024 se desarrolló el proyecto “Formación de mediadoras en relación con las
políticas de igualdad y la prevención de la violencia contra las mujeres”, financiado
por el Ayuntamiento de Zaragoza – Acción Social.

 El programa se llevó a cabo en la ciudad de Zaragoza y tuvo como objetivo capacitar
a mujeres mediadoras y agentes sociales en materia de igualdad y prevención de la
violencia machista.

 Se realizaron formaciones, talleres y sesiones participativas en centros comunitarios
y espacios sociales, alcanzando un total de 7.191 personas beneficiarias, entre
participantes directas y público asistente a las actividades de sensibilización.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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PROGRAMA DE EMPODERAMIENTO DE
LAS MUJERES JÓVENES
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 29.115 Coste total: 32.859,67 €

Durante 2024 se desarrolló el Programa de empoderamiento de las mujeres jóvenes,
financiado por el Instituto Aragonés de la Juventud y el Ayuntamiento de Huesca.

El proyecto se implementó en Aragón con el objetivo de fortalecer las capacidades,
liderazgo y autonomía de las jóvenes, promoviendo su participación en espacios
educativos, asociativos y comunitarios.

Se llevaron a cabo talleres, jornadas formativas y campañas de sensibilización,
alcanzando un total de 29.115 beneficiarias, entre participantes directas y público
general implicado en las acciones del programa.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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PROGRAMA DE PREVENCIÓN,
PROTECCIÓN Y SENSIBILIZACIÓN SOBRE

LA VIOLENCIA DE GÉNERO
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 9.332 Coste total: 41.644,73 €

En 2024 se llevó a cabo el Programa de Prevención, Protección y Sensibilización
sobre la violencia de género, financiado por el Instituto Aragonés de la Mujer, el
Instituto Aragonés de la Juventud y el Ayuntamiento de Zaragoza – Juventud.

 El proyecto se desarrolló en Aragón con el objetivo de promover la igualdad, prevenir
la violencia machista y ofrecer herramientas de detección y actuación ante
situaciones de riesgo.

Se realizaron talleres formativos, campañas de sensibilización y jornadas
participativas, alcanzando a 9.332 personas entre jóvenes, profesionales y
ciudadanía en general.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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FORMACIÓN Y DIFUSIÓN EN IGUALDAD
PARA ESTUDIANTES 
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 9.958 Coste total: 3.813,33 €

Durante 2024 se desarrolló el proyecto “Formación y difusión en igualdad para
estudiantes”, financiado por el Departamento de Educación, Ciencia y Universidades.

El programa se llevó a cabo en Aragón con el propósito de fomentar la igualdad entre
el alumnado y sensibilizar sobre la prevención de la violencia de género en el ámbito
educativo.

Se realizaron charlas, talleres y campañas informativas en centros de enseñanza,
alcanzando a 9.958 estudiantes de diferentes niveles educativos.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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LIBRES, IGUALES, SIN MIEDO
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: En ejecución Coste total: En ejecución

En 2024 se puso en marcha el proyecto “Libres, Iguales, Sin Miedo”, financiado por el
Ministerio de Igualdad a través de la Delegación del Gobierno contra la Violencia de
Género.

El programa, en desarrollo en Aragón, tiene como objetivo promover la igualdad entre
mujeres y hombres, prevenir la violencia machista y fortalecer el papel de las
entidades sociales y juveniles en la sensibilización ciudadana.

Actualmente se encuentra en ejecución, con actividades de formación, talleres y
campañas de concienciación dirigidas a la población joven y general.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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PROYECTO POESÍA MEDIO RURAL
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 103 Coste total: 7.932,36 €

En 2024 se desarrolló el Proyecto Poesía en el Medio Rural, financiado por la
Dirección General de Vertebración del Territorio del Gobierno de Aragón.

El programa se realizó en distintos municipios de Aragón con el objetivo de acercar la
cultura y la literatura a la población rural, destacando el papel de las mujeres poetas
y su contribución a la igualdad.

Se organizaron recitales de poesía latinoamericana, española, aragonesa y del siglo
XX, con la participación de 103 personas entre público y artistas locales.

ACTIVIDADES REALIZADAS
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FORMACIÓN PARA LA PREVENCIÓN Y
SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA VIOLENCIA

DE GÉNERO
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ALCANZADO

Nº Beneficiarios/as: 19.880 Coste total: 23.282,66 €

Durante 2024 se ejecutó el proyecto “Formación para la prevención y sensibilización
sobre la violencia de género”, financiado por la Diputación Provincial de Zaragoza
(DPZ) – Área de Violencia de Género.

El programa se desarrolló en la provincia de Zaragoza con el objetivo de promover la
igualdad y prevenir la violencia machista mediante la formación y la participación
juvenil.

Se realizaron cursos, talleres y exposiciones en distintos municipios, alcanzando a
19.880 personas, entre jóvenes, profesionales y ciudadanía en general.

ACTIVIDADES REALIZADAS




